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Leitung

Sandra Neff
Sandra Kirchner
Franziska Wirms

Datum
06. Januar 2024
09:30 - 16:00

Vortrage &
Behandlung
freiwillige Spende

optional

30.- Mittagessen
3-Gang-GoUlt Mieux-
Menu

Ort

Wirkstatt Auboden
Auboden 1387
CH-9125 Brunnadern
wirkstatt-auboden.ch

Anmeldung
+4171 375 66 00

info@wirkstatt-auboden.ch

Erlebnistag: EMOHA & DYMA
zum Kennenlernen

Entdecke die transformative Kraft der

emotionalen Heilarbeit & integrativen Massage

Unter dem inspirierenden Motto "Wie du mit
emotionalem Gleichgewicht Berge versetzen kannst!”
laden wir dich herzlich ein, in die faszinierende Welt der
persdnlichen Entwicklung einzutauchen.

Waéhle spannende Vortrage vom Coachingteam

09:30 Selbstbestimmt bis zum LebensEnde

10:30  Warum Bewusstsein heilt

1:30 Lavylites - eine Schwingungskosmetik fr
ganzheitliches Wohlbefinden

Gonne dir eine kostenlose Probebehandlung
Nutze den Tag, um die Methoden hautnah zu erleben.
Du kannst dich bereits heute einschreiben.

wirkstatt-auboden.ch/veranstaltungen/schnuppertag
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Was ist EMOHA & DYMA?

EMOHA ist ein integrales Coachingsystem flr dich
selbst oder deine Klienten. Du gewinnst mentale Starke,
Resilienz und innere Balance. Eine Methode, die deine
Selbstheilung auf allen Ebenen férdert.

DYMA ist eine Kérperarbeitsmethode und baut auf dem
uralten Wissen hawaiianischer Kulturen auf. Es ist eine
ganzheitliche Massagetechnik flr deine Klienten und
auch fur dich, sowie eine integrative Methode flr
Kérperwahrnehmung und Selbstheilung.

DYMA ist anerkannt fur die Fortbildung von EMR/ASCA.

Zum Mittagessen bieten wir, ganz nach dem Motto ,,im
Gleichgewicht bleiben”, ein basisches 3-Gang-Gout
Mieux-Mittagessen aus unserem Permakulturgarten an.
Bitte mit Anmeldung.

TIPP! Die Wirkstatt-Kliche backt Kénigskuchen, jeder
Besucher bekommt ein Stick und wer eine Mandel darin
findet, erhalt eine komplette Behandlung gratis.




